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								TJ Liga stovkařů Ostrava

												
						
			Novoroční pochod 1.1.2024

		
		
			Kdy:       01.01.2024


Start:     Točna tramvají na Vřesinské ulici v Ostravě Porubě                                                                         


Trasa:    Libovolná podle schopností a zdravotního stavu


Hlavní trasa: Start - Skalka - Maxiko - Sanatoria Klimkovice - kolem Čavisova - Horní Lhota  - Zátiší


Přivítáme i účastníky na kratší trase a rovněž ze směru od Opavy a Nového Jíčína              


Cíl:          Restaurace  "U Tondy"  v blízkosti točny tramvají v Zátiší                                                              


Cílový bod bude otevřen od 10.00 do 13.00 hodin                                                                                         


Občerstvení - Diplom - Věcné dárky podle možností pořadatelů                                                                


Zveme všechny milovníky turistiky a pohybu na čerstvém vzduchu, k přivítání nového roku 2024 pobytem v krásné přírodě
		

		
			Publikováno: 30.12.2023		

	




			VÝSLEDKY 26.12.2023 Štěpánský běh “ po břehu řeky Opavy"

		
		
			Výsledková listina ZDE


Propozice ZDE
		

		
			Publikováno: 4.12.2023		

	




			VÝSLEDKY !!! 28.10.2023 Běh Plesenským údolím – náhrada za Porubský  čtvrtmaraton

		
		
			Výsledková listina ZDE


Propozice ZDE
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			Publikováno: 18.10.2023		

	




			VÝSLEDKY     T-Mobile olympijský běh 2023 (Ostrava – Poruba)

		
		
			Výsledky ZDE
		

		
			Publikováno: 28.6.2023		

	




			10.6.2023 - Pochod Klimkovické studánky
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			Publikováno: 11.4.2023		
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				Předseda

				
					PhDr. Ing. Horák Jaromír

					724 588 099
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				Místopředseda

				
					Ing. Hlavinka Jiří
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